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CARTA DEL PRESIDENTE

LA MEDICINA PERSONALIZADA DE PRECISION,
NUESTRO OBJETIVO

Desde 2004, la Fundacian Instituto Roche trabaja para traer al presente la Medicina del Futuro. Colaboranda con tados los agentes impli-
cados, nuestra mision como Fundacian es contribuir al desarrollo de un sistema sanitario innovador y sostenible a traves de la Medicina
Personalizada de Precision y la Salud Digital en beneficio de la sociedad en general y de los pacientes en particular.

La Medicina Persanalizada de Precision supone un cambio de paradigma y una nueva realidad asistencial, permitiendo un abordaje
predictivo, preventivo, diagndstico y terapeutico personalizado, mas eficaz y sequro para cada paciente utilizando como herramienta
la Medicina de Precision.

Desde mi reciente incorporacion como presidente de la Fundacian, he podido comprobar el importante trabajo realizado en los ultimos
anos para consolidar la Medicina Personalizada de Precision en el entarno sanitario espanol. La Fundacian Instituto Roche, como insti-
tucion de referencia, ha mostrado su compromiso a través de la generacidn y difusion de conocimienta en diversas ambitos relaciona-
dos con la Medicina Personalizada de Precision que, con sequridad, formaran parte de la medicina del futuro.

Con el foco puesto en avanzar hacia esa Medicina del Futuro que vele por la salud y el bienestar de la poblacion, desde la Fundacion Instituto
Roche sequiremos trabajando, de manera proactiva, con la administracion, la comunidad cientifica, fundaciones, universidades, sociedades
cientificas, instituciones y medios de comunicacion; asi como con todos aquellos que de una u otra forma estén comprometidos con la
Medicina Personalizada de Precisian y, de este modo, contribuir a que Espana esté a la vanguardia de la innovacion en salud.

Patrick Wallach

PRESIDENTE DE LA FUNDACION INSTITUTO ROCHE
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CARTA DEL VICEPRESIDENTE

SALUD DIGITAL E INTELIGENCIA ARTIFICIAL,
DOS EJES EN LA SANIDAD DEL FUTURO

La Medicina Personalizada de Precision permite un abordaje preventivo, diagngstico y terapéutico personalizado, mas eficaz y sequro
para cada paciente. Ademas, supone un avance en cuanto a la atencion clinica y mejora asistencial. Para incorporar esta nueva manera
de hacer medicina, es necesaria la puesta en marcha de una serie de cambios organizativos y estructurales, que deben acompanarse
de la transformacion digital del sistema sanitario.

En la Sanidad del Futuro, la transformacion digital se habra completado gracias a la inversion en infraestructuras, herramientas, pro-
gramas e iniciativas de Salud Digital que mejoraran la fluidez de la informacian, la coordinacion y la comunicacion entre los diferentes
agentes implicados en el sistema sanitario, ademas de caon los pacientes.

En este contexto, la Inteligencia Artificial se convertira en una importante aliada de los profesionales clinicos al posibilitar el analisis
de grandes cantidades de datos de diferentes fuentes, como datos clinicos, 6micos o del entorno del paciente, y ofrecer informacion
de gran valor para la toma de decisiones en salud. Ademas, la Inteligencia Artificial permitira la automatizacion y mejora de ciertos
procesos contribuyendo a un sistema sanitario mas eficiente.

Asimismo, la Inteligencia Artificial ya esta aportando, pero, sobre todo, aportara valor en la investigacian y desarrollo de nuevos farma-
cos, optimizando, reduciendo los tiempos y aceleranda los procesos de identificacion o el descubrimiento de nuevas moléculas.

Desde la Fundacion Instituto Roche, estamos convencidos de que la Salud Digital y la Inteligencia Artificial son herramientas imprescin-
dibles para la correcta implementacion de la Medicina Personalizada de Precision en nuestro pais. Conscientes de ello, continuaremos
trabajando con nuestro compromiso como institucion de referencia para contribuir a la transformacion del sistema sanitario y colabo-
rar a traer al presente la Medicina del Futuro.

Federico Plaza
VICEPRESIDENTE DE LA FUNDACION INSTITUTO ROCHE
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CARTA DE LA DIRECTORA GERENTE

NUESTRO PROPOSITO, GENERAR Y DIFUNDIR CONOCIMIENTO
EN MEDICINA PERSONALIZADA DE PRECISION

La Fundacion Instituto Roche naci6 hace 20 anos con un propésito: contribuir al desarrollo de un sistema sanitario innovador y sosteni-
ble a través de la Medicina Personalizada de Precision. Por este motivo todas las iniciativas impulsadas desde la Fundacion tienen como
objetivo generar y difundir conocimiento en Medicina Personalizada de Precision de forma transversal; desde los politicos y Administra-
cion Sanitaria, como responsables en la toma de decisiones; a la pablacion general, como beneficiarios de la completa implementacion
de la Medicina Personalizada de Precision en nuestro sistema sanitario.

Nos sentimos orgullosos de poder compartir a través de esta Memoria, la gran actividad desarrollada por la Fundacion en 2023. Hemos
ido al Congreso de los Diputados, teniendo la oportunidad de compartir y debatir con los parlamentarios sobre el cambio de paradigma
que supone la Medicina Personalizada de Precision como consecuencia de los avances en el conocimiento de la Biologia Molecular y
los avances tecnologicas. Hemas impulsado la publicacion de informes, jornadas, cursos, seminarios... Ademas, este ano hemos dado
un importante impulso a la divulgacion, poniendo en marcha dos nuevos canales de difusion: un canal de podcast que, bajo el nombre
“Anticipando la Medicina del Futuro’, tiene como objetiva acercar la Medicina Personalizada de Precision a traves de un lenguaje sencillo
y didactico a la poblacion general, y hemos abierto un canal de Instagram con el abjetivo de poder llegar a la poblacion méas joven.

La gran acogida manifestada por los beneficiarios de nuestras iniciativas (méas de 30 actividades, una media de 2 a 3 por mes), nos
indica que vamas en la buena direccion, y nos refuerza a sequir trabajando, con ilusion renovada, por la implementacion de la Medicina
Personalizada de Precision en el sistema sanitario, en beneficio de la poblacion en general y los pacientes en particular.

Consuelo Martin de Dios
DIRECTORA GERENTE DE LA FUNDACION INSTITUTO ROCHE
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MISION Y VISION

La Fundacion Instituto Roche es una organizacion independiente sin animo de lucro, constituida en 2004 por Roche Farma, empresa
multinacional pionera en investigacion y desarrollo en el area de la salud.

La Fundacion Instituto Roche tiene como mision contribuir al desarrollo de un sistema sanitario innovador y sostenible a través de Ia
Medicina Personalizada de Precision y la Salud Digital, porque cada paciente es Unico.

Liderazgo, Excelencia, Transparencia, Innovacion, Humanismo y Compromiso son [os valores que marcan la identidad de la
Fundacion Instituto Roche en toda su actividad. Con el liderazgo del Patronato y la colaboracion de importantes expertos en los
diferentes ambitos relacionados con la Medicina Personalizada de Precision, la Fundacion trabaja anticipandose e impulsando la gene-
racion, formacion y difusion de conocimiento en areas de la Medicina Personalizada de Precision que formaran parte de la medicina del
futuro; contribuyendo, de este modo, a la transformacion del sistema sanitario, hacia un modelo mas innovador, sostenible y eficiente.

Contribuir
al desarrollo
de un sistema
sanitario innovador
y sostenible a través de
la Medicina Personalizada de Precision
y la Salud Digital, porque cada paciente es tnico

Ser reconocida como institucion
de referencia en Medicina Personalizada de Precision
y agente catalizador de la transformacion del sistema
sanitario para hacer realidad la medicina del futuro
OBJET,WOS Innovacion Divulgacion Movilizacion
ESTRATEGICOS
EJES
ESTRATEGICOS
j VALORES Liderazgo Excelencia Transparencia Innovacion Humanismo Compromiso
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FINES FUNDACIONALES

Los fines fundacionales de la Fundacion Instituto Roche son:
m Mejorar el bienestar de los ciudadanos a través de soluciones integrales de salud.

m Facilitar el acceso a los beneficios de la medicina individualizada, en especial en relacion con los avances en genética,
genomica y proteémica.

m  Apoyar el acceso a tratamientos y servicios innovadores en el campo de la salud.
m  Promover la investigacion en el ambito sanitario, asi como la difusién de sus resultadas.
m Apoyar la divulgacion de conocimientos cientificos en el area sanitaria.

m Favorecer la formacion, vertebracion, participacion y consenso de los agentes que trabajan por la salud de los ciudadanos:
los propios ciudadanos, los profesionales sanitarios, los investigadores, las autoridades y administraciones publicas, las uni-
versidades, los centros de investigacion y cualquier otro agente interesado por la salud de los ciudadanos.

Por ello, el objetivo de la Fundacién Instituto Roche es promover la difusion del conocimiento en el &mbito de la Medicina Personali-
zada de Precision e impulsar el debate sobre los aspectos de politica sanitaria, legislativos, regulatorios, éticas o econémicas en busca
de solucianes globales para la incorporacion plena de la Medicina Personalizada de Precision en la practica asistencial.

ORGANO DE GOBIERNO

El Patronato es el 6rgano de gobierno, representacion y administracion de la Fundacion Instituto Roche. Cuenta con un presidente, de-
signada de acuerdo con lo previsto en los Estatutos de la institucion, entre cuyas funciones destaca la representacion de la Fundacian
ante otros interlocutores, bien sean personas individuales, autoridades y entidades publicas o privadas.

Entre las funciones del Patronato estan la direccian, inspeccion, vigilancia y orientacion de la labor de la Fundacion; asi como el esta-
blecimiento de las lineas generales sobre la distribucion y aplicacion de los fondos disponibles entre los fines de la Fundacion.

Ademas, la Fundacion Instituto Roche cuenta con un equipo responsable de disenar, proponer y desarrollar el Plan de Actuacion anual
una vez es aprobado por el Patronato.
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PATRONATO

PATRICK WALLACH FEDERICO PLAZA JAVIER DE URQUIA

Presidente Vicepresidente Secretario

MANUEL CAMPO VIDAL ADRIAN LLERENA ANA MARIA LLUCH CARLOS MANCHADO-PERDIGUERO

Patrono Patrono Patrona Patrono

il

BEATRIZ PEREZ LUIS JORGE RAMIREZ JULIO SANCHEZ FIERRO* ESTHER VILAS

Patrona Patrono Patrono Patrona

DIRECCION

CONSUELO MARTIN DE DIOS

Directora Gerente

RAQUEL FERNANDEZ ELICES LUCIA YBARRA

Praject Coordinator Project Coordinator
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*Nuestro recuerdo y agradecimiento a Julio Sanchez Fierro, Patrono de la Fundacion Instituto Roche desde 2014, que fallecié el pasado 9 de mayo de 2023.
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1. Infografia "Hablando sobre depresion @
y Medicina Personalizada de Precision” FEBRERO

2. 182 Jornada Internacional sobre Investigacion
Traslacional y Medicina de Precision: “Aplicacion

@ de la Medicina Personalizada de Precision
en la prevencion y salud publica”

3. Seminario para parlamentarios: “Medicina

4. Presentacion del Informe “Sanidad Personalizada de Precision: ;Medicina
del Futuro y Medicina Personalizada del futuro o Medicina del presente?”
de Precision”

5. Acto de entrega IX Premio de Periodismo O

en Medicina Personalizada de Precision

6. Infografia "Hablando sobre autismo

Medicina Personalizada de Precision” .
y Nuevo canal de podcast “Anticipando

la Medicina del Futuro”

O T¢ episodio del podcast “Anticipando
la Medicina del Futuro: Ciencias Omicas”

Folleto “Hablando sobre Salud Publica @
de Precision”

Infografia "Hablando sobre hipertension

y Medicina Personalizada de Precision” 12. V Convocatoria de ayudas a la formacion
en el area de ciencia de datos en Medicina
Personalizada de Precision

13. Jornada “Sanidad del Futuro
y Medicina Personalizada de Precision”

2° episodio del podcast “Anticipando
la Medicina del Futuro: Farmacogendmica”

14. 3 episodio del podcast “Anticipando
la Medicina del Futuro: Inteligencia Artificial’
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15. Seminario para profesionales de SEPTIE"BRE
la comunicacion: “Una mirada hacia
la Medicina del Futuro” 17. X Convocatoria del Premio de Periodismo

16. Infografia “Hablando sobre hepatitis en Medicina Personalizada de Precision

y Medicina Personalizada de Precision” 18. Informe Anticipando "Aplicaciones de

la Inteligencia Artificial en Medicina
@ Personalizada de Precision”
OCTUBRE 19. Infografia "Hablanda sobre Alzheimer

y Medicina Personalizada de Precision”

21. Resolucion de la V Convocatoria de ayudas 20. Curso para universitarios: “Medicina
ala formacion en el area de ciencia Personalizada de Precision:
de datos en Medicina Personalizada de de la Teoria a la Practica”
Precision @
22. Lo episodio del podcast “Anticipando
la Medicina del Futuro: Salud Publica NOVIE"BRE
de Precision”

23. Infografia "Hablando sobre diabetes

@ y Medicina Personalizada de Precision”
DICIE"BRE 24, Informe Anticipando “Vacunas de Precision”

25. Curso “Farmacogendmica en la prescripcion,

28. b episodio del podcast “Anticipando una responsabilidad del médico”
la Medicina del Futuro: Exposoma” 26. Mesa de investigadores en derecho sanitario
29. VI Jornada "Anticipando la Medicina "Retos para el futuro” - XXIX Congreso
del Futuro” Nacianal de Derecho Sanitario
20, B2 episodio del podcast “Anticipando 27. Sesion plenaria sobre Medicina Personalizada
la Medicina del Futuro: Medicina de Precision - IV Congreso Interdisciplinar
Personalizada de Precision” en Genética Humana

X!l Edicion del Curso de Cancer Hereditario SEOM-Fundacion Instituto Roche

1. Catedra de Medicina Personalizada de Precision
OTRAS ACTIVIDADES Universidad Auténoma de Madrid-Fundacion Instituto Roche

2.

3.

Colaboraciones, encuentros y jornadas
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182 Jornada Internacional sobre Investigacion Traslacional
y Medicina de Precision: “Aplicacion de la Medicina Personalizada
de Precision en la prevencion y salud piiblica”

Madrid, 2 de febrero 2023

La Fundacion Instituto Roche, junto con el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz y su Instituto de Investigacion Sanitaria, or-
ganizaron la décimoctava edicion de la Jornada Internacional sobre Investigacion Traslacional y Medicina de Precision en esta
ocasion enfocada a la Aplicacién de la Medicina Personalizada de Precision en la prevencion y salud publica.

La Dra. Anna Gonzalez-Neira, directora de la Unidad de Genotipado Humano del Centro Nacional de Investigaciones Oncoldgicas (CNIO);
el Dr. Jaume Marrugat, coordinador del Programa de Epidemiologia Cardiovascular del CIBERCV y coordinador del Grupo REGICOR del
IMIM-Hospital del Mar de Barcelona; el Dr. Pascual Sanchez-Juan, director cientifico de la Fundacion Centro de Investigacion de En-
fermedades Neurologicas y la Dra. Mara Parellada, adjunta del Departamento de Psiquiatria Infantil y de la Adolescencia del Hospital
General Universitario Gregorio Marandn e investigadora del CIBERSAM y del Instituto de Investigacion Sanitaria Gregorio Marainon (liSGM),
fueron los encargados de profundizar sobre como la genémica permite estratificar a las personas en distintos niveles de
riesgo en funcion de la posibilidad de desarrollar enfermedades comunes como el cancer de mama, enfermedades cardiovasculares,
mentales o neurodegenerativas. En este sentido, la Dra. Carmen Ayuso, jefa del Departamento de Genética del Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz, directora cientifica del Instituto de Investigacion Sanitaria Fundacion Jiménez Diaz y presidenta del comité
cientifica de la jornada, subrayo que conocer la arquitectura genética de estas enfermedades permite identificar variantes geneticas
que incrementan el riesqo de padecer estas patologias, y de esta forma poder disenar estrategias de prevencion personalizadas.

Durante la conferencia magistral, el Dr. Angel Carracedo,
director de la Fundacion Publica Gallega de Medicina Ge-
nomica y coordinador del Grupo de Medicina Genémica de
la Universidad de Santiago de Compostela (CIBERER) abor-
do el “Riesgo poligénico aplicado a la salud pablica”
enfatizando el papel de la prediccion de riesgo de enfer-
medades como parte esencial de la Medicina del Futuro,
afirmando que a traves de los Estimas de Riesgo Paligenico
(PRS), es posible medir de forma global el riesgo genético
de una persona de desarrollar una enfermedad con res-
pecto a la poblacion general, al incorporar en el analisis
informacion sobre variantes genéticas.

Ponentes de la 182 Jornada Internacional sobre Investigacion Traslacional y Medicina de Precision
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Seminario para parlamentarios ‘Medicina Personalizada
de Precision: ;Medicina del futuro o Medicina del presente?’

Madrid, 22 de febrero 2023

La Catedra de Medicina Personalizada de Precision Universidad Auténoma de Madrid-Fundacién Instituto Roche organizo el Seminario
para parlamentarios “Medicina Personalizada de Precision: ;Medicina del futuro o Medicina del presente?"”.

El seminario fue un punto de encuentro para fomentar el dilogo y la colaboracion entre la comunidad cientifica y los representantes
parlamentarios y contribuir asi a profundizar en el conocimiento de los beneficios de la Medicina Personalizada de Precision para los
pacientes en particular y la sociedad en general.

El seminario contd con la presencia de la presidenta de la Comision de Sanidad y Consumo del Congreso de los Diputados, Dia. Resa
Romero, que inaugurg el seminario; asi como de la vicepresidenta del Congreso de los Diputados, Dia. Ana Pastor, que clausurd el
seminario proponiendo la creacion en el Congreso de una subcomision de Medicina Personalizada de Precision para analizar
sus aspectos cientificos, legales o éticos.

Durante el Seminario, los parlamentarios realizaron un re-
corrido de la Biologia Molecular a la Medicina Perso-
nalizada de Precision; desde las bases moleculares
hasta las aplicaciones clinicas y el futuro de esta
disciplina. Asi, la Dra. Encarna Guillén, presidenta de la
Asociacion Espanola de Genética Humana y jefa del Servi-
cio de Pediatria del Hospital Clinico Universitario Virgen de
la Arrixaca de Murcia, abord¢ los fundamentos de la Medi-
cina Personalizada de Precision. Por su parte, el presidente
de la Sociedad Espanola de Farmacogenética y Farmaco-
genomica y catedratico de Farmacologia en la Universidad
de Extremadura, el Dr. Adrian Llerena, comparti¢ las mul-
tiples posibilidades de esta nueva manera de hacer medi-
cina en la practica diaria de los profesionales sanitarios.

Foto de familia con los panentes y algunos asistentes al Seminario. Congreso de los Diputados

El Dr. Fernando Martin-Sanchez, profesor de Investiga-
cion en Salud Digital de la Escuela Nacional de Sanidad del Instituto de Salud Carlos IlI, explicd como la Inteligencia Artificial es una
herramienta para impulsar la incorporacion de la Medicina Personalizada de Precision en la practica clinica y como esta sera de gran
apoyo para la toma de decisiones por parte de los clinicos. Por otro lado, la Dra. Pilar Nicolas, doctora en Derecho, miembro del Grupo
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de Investigacion de la Catedra de Derecho y Genoma Humano de la UPV/EHU, profundizd en los retos éticas y legales relacionados con
la implementacion de esta nueva manera de hacer medicina. Asimismo, el director de la Catedra Universidad Auténoma de Madrid-Fun-
dacion Instituto Roche en Medicina Personalizada de Precision, el Dr. Ramén Coelomer, definid la Medicina Personalizada de Precision
como el elemento clave en la Medicina del Futuro.

Tras las diferentes ponencias, tuvo lugar la mesa debate “Medicina Personalizada de Precisién, una conversacion necesaria
entre politicos y cientificos”, en la que los portavoces de los principales grupos parlamentarios y los ponentes abordaron algunos
de los aspectos clave en la implantacion de esta disciplina, como la necesidad de establecer una Estrategia Nacional de Medicina
Personalizada de Precision, el valor que aporta a la sostenibilidad y eficiencia del sistema, cdmo aplicarla de una manera homogénea y
equitativa en todo el territorio nacional, entre otros.

Presentacion del Informe
‘Sanidad del Futuro y Medicina Personalizada de Precision’

Madrid, 25 de marzo 2023

OB

La Fundacion Instituto Roche presentd en rueda de prensa
el Informe “Sanidad del Futuro y Medicina Personali-
zada de Precision”, documento que plantea un escena-
rio ideal futuro en el que la Medicina Personalizada
de Precision estara plenamente incorporada en el Sis-
tema Nacional de Salud, asi como una propuesta de reco-
mendaciones para alcanzar el escenario ideal propuesto.

El documento, impulsado por la Fundacion Instituto Roche
en colaboracion con un grupo multidisciplinar de expertos,
plantea un escenario hasado en un modelo de aten-
cion sanitaria, de investigacion e innovacion y de
formacion y adquisicion de competencias; en el que
los profesionales sanitarios y la participacion ciudadana
tendran un papel clave. Asimismo, estara sustentado en
tres elementos basicos, como son la transformacion digi-
tal, el marco ético-legal y las politicas sanitarias que con-
tribuiran a la sostenibilidad del sistema.

D. Federica Plaza, D. Fernando Martin-Sdnchez, Dia. Consuelo Martin de Dios y Dna. Encarna Guillén
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La coordinadora del Informe y presidenta de la Asociacion Espanola de Genética Humana, la Dra. Encarna Guillén, aseverd que la aten-
cion sanitaria del futuro dejara atras el actual modelo basado en niveles asistenciales para pasar a una organizacion matricial de todos
los agentes implicados en el sistema. Por otro lado, uno de los expertos colaboradores del informe y profesor de Investigacion en Salud
Digital en la Escuela Nacional de Sanidad del Instituto de Salud Carlos Ill, el Dr. Fernando Martin-Sanchez, destacg la importancia de
fomentar el trabajo en red, que actuard como la base de la Sanidad del Futuro.

Los profesionales colaboradores del informe recomendaron también el desarrollo de Historias Integradas de Salud, un registro electro-
nico y completo de la informacion de salud del individuo para disponer de una vision completa y detallada de la informacion bio-psi-
co-social del paciente. Asimismo, proponen establecer mecanismos que garanticen la proteccion de los datos de salud de los ciuda-
danos, tanto para su uso primario como para su uso secundario. Por otro lado, plantearon la elaboracion de un Plan Estratégico de la
Sanidad del Futuro que establezca una vision comun y las lineas de actuacion para avanzar hacia el sistema sanitario deseado.

Acto de entrega IX Premio de Periodismo
en Medicina Personalizada de Precision

Madrid, 29 de marzo 2023

La Fundacion Instituto Roche hizo entrega de los galar-
dones de su IX edicion del Premio de Periodismo en
Medicina Personalizada de Precision, en el Espacio ABC
de Madrid, lugar emblematico para los profesionales de la
comunicacion.

En la categoria de medios impresos y digitales, ¢l
premio recayo en la periodista Dia. Marta Torres por su
reportaje “Anestesia: Mientras duermes” publicado
en El Diario de Ibiza; mientras que el accésit se otorgd a
Dna. Verénica Palomo por su reportaje “Mujeres invisi-
bles: el sesgo de género en medicina que urge erra-
dicar”, difundido en la Revista Consumer.

En la categoria de medios audiovisuales, Dia. Cristina
Premiados, miembros del jurado y miembros de la Fundacidn Instituto Roche “itre fue |a ganadora pOI’ su podcast titu|ad0 "Alzheimer,
el ladron de la memoria, con la Dra. Merce Boada”
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https://www.institutoroche.es/premiodeperiodismo/ganadores2022
https://www.institutoroche.es/premiodeperiodismo/ganadores2022
https://www.diariodeibiza.es/ibiza/2022/04/02/anestesia-hospital-ibiza-duermes-64552019.html
https://revista.consumer.es/portada/mujeres-invisibles-el-sesgo-de-genero-en-la-medicina-que-urge-erradicar.html
https://revista.consumer.es/portada/mujeres-invisibles-el-sesgo-de-genero-en-la-medicina-que-urge-erradicar.html
https://revista.consumer.es/portada/mujeres-invisibles-el-sesgo-de-genero-en-la-medicina-que-urge-erradicar.html
https://open.spotify.com/episode/4aANqfQiOZLinWMCHdjVts?si=bcff62099c054520&nd=1
https://open.spotify.com/episode/4aANqfQiOZLinWMCHdjVts?si=bcff62099c054520&nd=1
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publicado en el canal El Podcast de Cristina Mitre. Por otro lado, el accésit se otorgd a D. Diego Gareia y su equipo formado por D. Anto-
nio Gémez (imagen), D. José Joaquin de Haro (montaje), Dia. M2 Carmen Morillo (produccion) y D. Bernardino Cruz (sonorizacion), por su
trabajo “Mas alla de la ecografia”, emitido en el programa ConCiencia de Canal Sur TV y Andalucia TV.

En esta edicion, la Fundacion Instituto Roche batid nuevamente su récord de participacion con mas de 270 trabajos presentados e
incrementando en un 15% el nimero de candidaturas respecto al ano anterior, consolidandose y convirtiéendose asi en un referente
para los profesionales de la comunicacion de salud en nuestro pais, cuyos articulos y reportajes estan contribuyendo a dar a conocer
a la sociedad qué es la Medicina Personalizada de Precision y el papel clave que tendra en la Medicina del Futuro. Palabras suscri-
tas por los miembros del jurado, compuesto por los periodistas D. Manuel Campo Vidal, D. Alipio Gutiérrez, Diia. Coral Larrosa,
Dna. Elsa Gonzalez, D. Javier Tovar, Dfia. Graziella Almendral y D. Federico Plaza, vicepresidente de la Fundacion Instituto Roche,
que particip6 en calidad de secretario del jurado, con voz, pero sin voto.

A través de esta entrega de premios, la Fundacién Instituto Roche puso en valor, una vez méas, el importante papel que los profe-
sionales de la comunicacion tienen a la hora de acercar y difundir el concepto Medicina Personalizada de Precision a la
poblacion general en nuestro pais.

Con la llegada del otonio, concretamente el 4 de septiembre, la Fundacion Instituto Roche convocd la X edicion del Premio de Periodis-
mo en Medicina Persanalizada de Precision, con el objetivo de sequir apoyando a los profesionales de la comunicacion en su labor de
divulgacion cientifica.

i ———— -
y Medicina Personalizada de Precision”

Madrid, 20 de junio 2023

EEHRES
Durante la Jornada “Sanidad del Futuro y Medicina Personalizada de Precision”, expertos de referencia nacional plantearon un
escenario de la Sanidad del Futuro en el que la Medicina Personalizada de Precision estara completamente implementada;
asi como las principales recomendaciones para alcanzar dicho escenario. La jornada fue clausurada por el ministro de Sanidad,
D. José Manuel Mifones, quien destacd el trabajo que se realiza de manera coordinada con las diferentes Comunidades Auténomas,
con la ampliacion y refuerzo del PERTE de Salud de Vanguardia y el compromiso del Gobierno con la Salud Digital.

La Dra. Encarna Guillén, coordinadora del Informe y presidenta de la Asociacion Espanola de Genética Humana, explico que en la
Sanidad del Futuro los equipos multidisciplinares seran esenciales, incluyendo nuevas especialidades sanitarias y perfiles pro-
fesionales (genética médica, genética y gendmica clinica de laboratorio, ciencia de datos, informéatica biomédica, salud publica
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https://www.institutoroche.es/jornadas/117-jornada-sanidad-del-futuro-y-medicina-personalizada-de-precision
https://www.youtube.com/watch?v=4dRnC0fww3w&list=PLZGpnnUfG98qJZnGygnyuBF0EsqEHnoMV&index=89&themeRefresh=1
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de precision, asesores genéticos, etc.) y cobraré especial
relevancia la figura del profesional de gestion de casos
como respansable de la coordinacion de los agentes impli-
cados en el sistema y con el usuario.

Asimismo, se incluiran nuevas formas de investigacion e
innovacian, donde el usuario no solo serd un mero receptor
de los avances en salud, sino que podra adquirir un papel
protagonista y colaborador, a través de lo que se denomina
ciencia ciudadana. De esta manera la jefa del Servicio
de Genética del Hospital Universitario Fundacion Jiménez
Diaz, la Dra. Carmen Ayuso, afirm¢ que cualquier perso-
na podra participar activamente en un proceso cientifico,
aportando datos sobre su salud (como datos gendmicos
o biomarcadores moleculares) y su experiencia como pa-
ciente, pudiendo ser participe en la toma de decisiones en
relacion con la investigacion y la innovacion en salud.

Ponentes del acto de presentacion del Informe “Sanidad del Futuro y Medicina Personalizada de Precision”

Los modelos planteados de atencion sanitaria, investigacion e innovacion y de formacion, se enmarcan en un contexto en el que la
transformacion digital del sistema se habra completado. De acuerdo con el profesor de Investigacion en Salud Digital de la Escuela
Nacional de Sanidad del Instituto de Salud Carlos IIl, Dr. Fernando Martin-Sanchez, |a transformacion digital se refiere a que la tec-
nologia sirva para mejorar procesos asistenciales y, al mismo tiempo, hacer que la revolucion digital alcance al paciente alla donde
se encuentre. El escenario ideal futuro presenta grandes desafios tanto éticos como legales. EI Dr. liiigo de Miguel, investigador en
Ikerbasque en el Grupo de Investigacion en Ciencias Sociales y Juridicas aplicadas a las Nuevas Tecnociencias de la Universidad del
Pais Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea, expuso cémo la disponibilidad masiva de datos exigira la puesta en marcha de un sistema
de garantias que salvaguarde los derechos y la privacidad de las personas.

Los decisores politicos juegan un papel protagonista en la Sanidad del Futuro, con la puesta en marcha de politicas que faciliten la
implementacion de la Medicina Personalizada de Precision en el sistema sanitario, garantizando a su vez el desarrollo de un sistema
sanitario de calidad equitativo y sostenible en el tiempo. Como tuvo la oportunidad de explicar el portavoz de la Comision de Sanidad y
Consumo del Senado, D. Antonio Alared, resulta imprescindible el desarrollo de una Estrategia o Plan de Medicina Personalizada
de Precisién, que garantice la implementacion de esta nueva manera de hacer medicina de la evidencia por parte del Servicio Nacional
de Salud conjuntamente con las Comunidades Autonomas.

Aungue requiera una inversion inicial, la Medicina Personalizada de Precision contribuira a la sestenibilidad del sistema. £| exsecreta-
rio General de Sanidad, D. José Martinez Olmos, senalo cuales deberian ser las principales lineas de accion a sequir en el futuro.

Durante el encuentro, D. Patrick Wallach, presidente de la Fundacion Instituto Roche, puso en valor el trabajo realizado por la Funda-
cion Instituto Roche desde hace ya casi 20 anos por contribuir a hacer realidad la Medicina Personalizada de Precision en nuestro pais.
Por su parte, D. Federico Plaza, vicepresidente de la Fundacion Instituto Roche, incidid en la necesidad de transformacion del sistema
sanitario para la incorporacion de la Medicina Personalizada de Precision.
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Seminario para profesionales de la comunicacion
“Una mirada hacia la medicina del futuro”

Madrid, 6 de julio 2025

La Farmacogenomica analiza la posible relacion existente entre la variabilidad genética y la respuesta a los farmacos con el fin de pro-
porcionar la informacion necesaria para la identificacion de un tratamiento farmacoldgico individualizado basado en el perfil genético
de cada paciente. Por este motivo, la Fundacion Instituto Roche, con el objetivo de reforzar el conocimiento de los profesionales de
la comunicacion sobre la Farmacogenémica y su aplicacion en la practica clinica, organizo el seminario “Una mirada hacia
la medicina del futuro: Farmacogenémica y Medicina Personalizada de Precision”.

El Dr. Adrian Llerena, director del Instituto Universitario de Investigacion Biosanitaria de Extremadura y presidente de la Sociedad
Espanola de Farmacogenética y Farmacogendmica (SEFF), apuntd que, en el ambito de la Medicina Personalizada de Precision, la Far-
macogenomica esta permitiendo seleccionar el farmacoe mas eficaz para cada persona y la dosis 6ptima, teniendo en cuenta su
perfil genético y posibilitando la disminucion de las reacciones adversas.

Por otro lado, la Dra. Maria Isidoro, jefa de Servicio de Analisis Clinicos y Bioguimica Clinica del Complejo Asistencial Universitario de
Salamanca y coordinadora del Plan Estratégico de Medicina Personalizada de Precision de Castilla y Leon, manifesto que la inclusion de
biomarcadores en la cartera de servicios resulta fundamental porque es una forma de disponer de un marco comin que garantice
la equidad en la asistencia. Respecto al papel de las instituciones, la especialista agregé que es esencial la concienciacion sobre la
necesidad de abordar la Medicina Personalizada de Precision, asi como el apoyo de la Administracion -en forma de recursos-, con el fin
de poder implementar estrategias que permitan extender
este abordaje al mayor nimero de pacientes posible.

El presidente de la SEFF resaltd que, en Espana, la Medi-
cina Personalizada de Precision esta contemplada en las
estrategias del Ministerio de Sanidad, en proyectos como
el Plan Estratégico de IMPaCT, con un grupo de trabajo de-
dicado especificamente a la Farmacogendmica. Asimismo,
la coordinadora del plan estratégico de Medicina Persona-
lizada en Castilla y Ledn compartid, como caso de éxito, la
aplicacion clinica del modelo Five Step Precision Medicine
(5SPM), basado en el andlisis del perfil farmacogenomico
de cada paciente, que ha permitido una drastica dismi-
nucion en el numero de ingresos de los pacientes que, en

algun caso, han pasado de mas de 15 ingresos anuales a
(De izg. a dcha.) D. Federico Plaza, Dria. Elsa Gonzdlez, Diia. Maria Isidoro, Diia. Consuelo Martin de Dios y D. Adridn Llerena ninguno, normalizando asi su rég]men de vida.
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Curso para universitarios ‘Medicina Personalizada
de Precision: de la Teoria a la Practica’

Santiago de Compostela, 26 - 28 de septiembre 2025

El curso para universitarios “Medicina Personalizada de
Precision: de la Teoria a la Practica”, organizado por
la Fundacion Instituto Roche en colaboracion con la Uni-
versidade de Santiago de Compostela y coordinado por el
Dr. Angel Carracedo, director de la Fundacion Piblica
Galega de Medicina Xendmica y coordinador del Grupo
de Medicina Xendmica de la Universidade de Santiago de
Compostela, contd con la participacion de 350 estudiantes
universitarios procedentes de los Ultimos cursos de carre-
ras relacionadas con las Ciencias de la Salud.

El curso, que este ano alcanzo su séptima edicion, tuvo lu-
gar del 26 al 28 de septiembre en el Aulario Novoa Santos
del Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compos-
tela. Los universitarios tuvieron la oportunidad de hacer un
recorrido desde la Biologia Molecular hasta la Medici-
na Personalizada de Precision, de mano de ponentes de

Aulario Novoa Santos del Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela

referencia de la USC, CiMUS, CiTIUS e IDIS, donde abardaron
en profundidad las aplicaciones clinicas de esta nue-
va manera de hacer medicina en diversas patologias
como las enfermedades mendelianas o el cancer, el papel
de la farmacogenética y farmacogendmica, las terapias
avanzadas como la terapia génica y celular o las aplicacio-
nes de la Inteligencia Artificial en Medicina Personalizada
de Precision. La leccion magistral “Programas naciona-
les e internacionales en Medicina Personalizada de
Precision: IMPaCT y 1+M Genomes", corrit a cargo del
Dr. Carracedo.

D. Federico Plaza junto con el Dr. Angel Carracedo
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V Convocatoria de ayudas a la formacion en el drea
de Ciencia de Datos en Medicina Personalizada de Precision

Madrid, 3 de octubre 2023

Tras el lanzamiento de la V Convocatoria de ayudas a la formacion en el area de Ciencia de Datos en Medicina Personalizada
de Precision en el mes de junio, la Fundacion Instituto Roche anuncié el nombre de los ganadores, haciendo coincidir esa naticia
con la inauguracion del Master de Bioinformatica y Ciencia
de Datos en Medicina Personalizada de Precision y Salud
organizado conjuntamente por el Instituto de Salud Carlos
11 (ISCIT), el Centro Nacional de Investigaciones Oncold-
gicas (CNID), el Barcelona Supercomputing Center-Centro
Nacional de Supercomputacion (BSC-CNS) y la Sociedad
Espaniola de Biotecnologia (SEBiot). La Fundacion Instituto
Roche colabora a través de la adjudicacion de estas becas,
reforzando su apuesta por la colaboracion publico-privada.

Los ganadores de esta edicion coincidieron en remarcar la
oportunidad que les brindd esta beca para su crecimiento
profesional, ademas de suponer un paso mas hacia la im-
plantacion de la Medicina Persanalizada de Precision en el
Sistema Nacional de Salud.

remiados, directores y coordinadores del Master
y Dna. Consuelo Martin de Dios, directora gerente de la Fundacidn Instituto Roche

FRANCISCO JOSE VILLENA NOELIA SANCHEZ

DAVID BLAZQUEZ

JESSICA LOUZAME

Graduado en Ingenieria Biomédica
por la Universidad de Valladolid

“La linea que principalmente
me llama es la Bioinformatica
Estructural, considero que es
el conocimiento clave para
la medicina del futuro y la
investigacion en ello sera
fundamental para poder trasladarlo

a la clinica”
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Graduado en Biologia
por la Universidad de Malaga

“El desarrollo de la Ciencia de Datos
en hospitales depende de que
disciplinas como la Bioinformatica
0la genetica se consoliden y sean
reconocidas como especialidades
clinicas en nuestro pais, asi como
la dotacion de las infraestructuras
necesarias para que puedan
trabajar de forma efectiva”

ACTIVIDADES

Estudiante predoctoral
en el Centro Nacional de
Investigaciones Oncoldgicas (CNIO)

“La Bioinformatica desempena
cada vez mas un papel fundamental
en la investigacion, ayudando a
descifrar el genoma humano, a
comprender sistemas biolégicos, a
desarrollar nuevas biotecnologias
0 a perfeccionar nuevas técnicas
juridicas y forenses, y ya se
empieza a utilizar en el campo de la
medicina personalizada de datos”
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Doctora en Biologia Funcional
y Gendmica en el Instituto de Biologia
Funcional y Gendmica, CSIC - USAL

“Para que la Medicina Personalizada
de Precision sea una realidad en
la practica clinica, la Ciencia de

Datos debe tratar de implementar
programas y algoritmos que
permitan el andlisis de mdltiples
variables clinicas presentes en
cada uno de los individuos”
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Xl edicion del curso de Cdancer Hereditario
SEOM-Fundacion Instituto Roche

Madrid, 9 de octubre 2023

La Medicina Personalizada de Precision desempeiia un

0N . . A H H
W\ %‘Gﬁso OF CANGER HEREDITARIO papel crucial en el abordaje del cancer hereditario, ya que

Enero - Diciembre 2023 permite valorar el riesgo de desarrollar un determinado tipo de

carcinoma, sin olvidar su valor prongstico y predictivo cuando el
tumor ya se ha desarrollado. Es por ello, que la Fundacion Instituto
Roche y la Sociedad Espanola de Oncologia Médica, ano tras ano,
organiza el Curso de Cancer Hereditario SEOM-Fundacion

Instituto Roche, que en 2023 ha celebrado su XII edicion, en la

que han participado 150 personas.

El curso estuvo codirigido por el Dr. Pedro Pérez Segura, jefe del Servicio de Oncologia Médica del Hospital Clinico Universitario San
Carlos de Madrid; y el Dr. Ignacio Blanco, coordinador del Servicio de Genética Clinica del Hospital Universitario Germans Trias i Pujol
de Badalona; y coordinado por la Dra. Ana Beatriz Sanchez Heras, coordinadora de la Seccion SEOM de Cancer Familiar y Hereditario
y responsable de la Unidad de Consejo Genético en Cancer del Servicio de Oncologia Médica del Hospital General Universitario de Elche
(Alicante).

El curso comenza el 30 de enera de 2023 y finalizg el 24 de diciembre del mismo ano. Al igual que en la pasada edicidn, divide sus con-
tenidos en dos partes. En la primera se repasan los fundamentos en cancer hereditario y los sindromes mas prevalentes, y la sequnda
incluye sindromes menos prevalentes y las nuevas implicaciones terapéuticas en cancer hereditario. Ademas, incorpora dos nuevas
conferencias virtuales: “Medicina Personalizada de Precision y cancer hereditario” y “Sindromes genéticos asociados a
tumores pediatricos”, dirigidas por los doctores Conxi Lazaro y Héctor Salvador, respectivamente.

una responsabilidad del médico”
ey

Madrid; 14, 21y 28 de noviembre 2023

ekt "'

La Fundacion Instituto Roche y la Fundacion para la Formacion de la Organizacion Médica Colegial, con el aval de la Sociedad Espanola de Far-
macogenética y Farmacogenomica, organizaron el curso “Farmacogenémica en la prescripcion: una responsabilidad del médico”,
en el que diferentes expertos a nivel nacional abordaron el marco de implementacion de la farmacogenética y la farmacogenomica.
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En un contexto en el que la incorporacion en la practica
clinica de la informacion derivada del avance en el cono-
cimiento de la farmacogenomica es ya una realidad tras
haber sido aprobado el 23 de junio de 2023 en el pleno del
Consejo Interterritorial el catalogo de pruebas genéticas a
incluir en la Cartera Comun de Servicios del Sistema Nacio-
nal de Salud, y en la que se incluye un grupo especifico de
pruebas farmacogenomicas; surge la necesidad de profun-
dizar en la formacion en esta disciplina entre los clinicos,
como profesionales responsables de la prescripcion.

Mas de 500 profesionales sanitarios participaron en el cur-
so coordinado por el Dr. Adrian Llerena y se estructurd
en tres sesiones online los martes 14, 21y 28 de noviembre.

Inauguracién del Curso por parte de la Dra. M2 Isabel Moya, el Dr. Adridn Llerena y Diia. Consuelo Martin de Dios |mp|ementaci0n dela farmacogeném]ca enla pra’ctica cli-
nica, influencia de la farmacogenética en la diversidad de
respuesta a los farmacos e impacto de esta disciplina en

el tratamiento del paciente polimedicado, fueron los temas abordados por el Dr. Adrian Llerena, presidente de la Sociedad Espanola
de Farmacologia y Farmacogenética (SEFF)y director del Instituto de Investigacion Biosanitaria de Extremadura (INUBE); la Dra. Merce
Brunet, Jefa de la seccion de Bioguimica y Genética Molecular del Hospital Clinic de Barcelona, y la Dra. Maria Isidoroe, Jefa de Servicio
de Analisis Clinico y Bioguimica del Complejo Asistencial Universitario de Salamanca y Coordinadora Autonomica del Plan Estratégico de
Medicina Personalizada de Precision de Castilla y Len.

La vicepresidenta primera del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM), la Dra. M2 Isabel Moya, inauguro el curso re-
forzando el compromiso firme y decidido del CGCOM para impulsar la formacion y actualizacion de conocimientos y competencias con
un Unico objetivo: que la Medicina esté a la vanguardia siempre y se practique con la maxima sequridad y calidad para los pacientes.

Publicaciones divulgativas
“Hablando sobre...”

Enero - diciembre 2023

En 2019, la Fundacidn Instituto Roche puso en marcha la coleccion “Hablando Sebre™, una serie de publicaciones en las que se abor-
dan de manera sencilla temas relacionados con la Medicina Personalizada de Precision, para contribuir a la divulgacion y generacion de
conocimiento sobre esta nueva rama de la medicina en la poblacion general.
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En este ano, se ha publicado el documento “Hablando sobre Salud Piblica de Precision”, en el que se

ﬁ_‘é s introduce este nuevo concepto. La Salud Pablica de Precision hace uso de grandes cantidades de datos para
h m‘ = identificar las caracteristicas de una poblacidn y asi aplicar la intervencion mas adecuada, en el momento
g v\,ﬁ’; mas adecuado, a la poblacion mas adecuada. Tiene como objetivo desarrollar de forma proactiva soluciones
D personalizadas para mejorar el diagnostico y tratamiento de enfermedades, poniendo el foco en la prediccion
, y prevencion, integrando la variabilidad genética interindividual, estilos de vida y factores medioambientales;

SALUD PUBLICA

DE PRECISION permitiendo estratificar la pablacion y disenar programas de prevencion especificos, en funcion del riesgo,
con el objetivo de mejorar la salud poblacional.

—

Adicionalmente, se han publicado una serie de infografias con el objetivo de visibilizar el papel de la Medicina Personalizada de
Precision de forma transversal en diferentes patologias. Concretamente, a lo largo del 2023 se han desarrollado las siguientes:

_
Hablando

= olamdosobrt—————
DEPRESION T AUTISMO

y MEDICINA PERSONALIZADA DE PRECISION y MEDICINA PERSONALIZADA DE PRECISION

B —
HIPERTENSION

y MEDICINA PERSONALIZADA DE PRECISION

Hablando sobre Hablando sobre Hablando sobre
depresion y Medicina autismo y Medicina hipertension y Medicina
Personalizada de Precision Personalizada de Precision Personalizada de Precision

rablando —_ -
a0
MEDICINA PERSENQ.‘IE!I:?E PRECISION ALZHElMER
2 Y MEDICINA PERSONALIZADA DE PRECISION
i Toica
| i |

S — ‘
Hablando sobre Hablando sobre Hablando sobre
hepatitis y Medicina Alzheimer y Medicina diabetes y Medicina
Personalizada de Precision Personalizada de Precision Personalizada de Precision
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https://www.institutoroche.es/recursos/publicaciones/211/Hablando_sobre_Salud_Publica_de_Precision
https://www.institutoroche.es/recursos/publicaciones/208/Hablando_sobre_depresion
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en la Medicina del Futuro
Enero - diciembre 2023

E| Observatorio de Tendencias en la Medicina del Futuro, impulsado por la Fundacion Instituto Roche en 2017, tiene como objetivo
principal generar y difundir conocimiento en areas de conocimienta incipiente relacionadas con la Medicina Personalizada de Precision
y que formaran parte de la Medicina del Futuro. EI Observatorio cuenta con un Comité Asesor formado por el Dr. Angel Carracedo, el
Dr. Joaquin Arenas, el Dr. Pablo Lapunzina y el Dr. Fernando Martin-Sanchez, quienes se encargan de, entre otras funciones, la
seleccion de las tematicas que abordar cada ano en los Informes Anticipando, la identificacion de expertos y la validacion de los con-
tenidos. Durante 2023, se elaboraron tres nuevos informes y se celebro la VI edicion de la jornada “Anticipando la Medicina del Futuro”.

INFORMES ANTICIPANDO

I. Informe Anticipando “Aplicaciones de la Inteligencia
Artificial en Medicina Personalizada de Precision”

Madrid, 13 de septiembre 2023

La Inteligencia Artificial presenta multiples aplicaciones en las diferentes etapas
del proceso asistencial, ademas de en la investigacion y desarrollo de farmacos y en la
educacion y formacion en el ambito biosanitario. Su capacidad para analizar grandes
volumenes de informacion y encontrar patrones complejos llevara previsiblemente a
transformar la toma de decisiones en el sector salud.

En concreto, su potencial para combinar e integrar datos procedentes de distintas
fuentes y su aplicacion a diferentes técnicas diagnosticas también permitira mejorar
la deteccion temprana de enfermedades y ofrecer diagndsticos mas precisos. Los sis-
temas de Inteligencia Artificial no solo permitiran transformar la practica clinica, sino

AN DEA también la manera en la que se investigan y desarrollan los nuevos medicamentos,
L'\\IRTTEIIﬁIgEAhll_ClA optimizando y reduciendo los tiempos en la investigacion farmacoldgica, acelerando
PERSONALIZADA DE PRECISION los procesos de identificacion y descubrimiento de nuevas moléculas, la identificacion

de nuevas dianas terapéuticas y el diseno de nuevos tratamientos.
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En este sentido, en septiembre se publicd el Informe Anticipando “Aplicaciones de la Inteligencia Artificial en Medicina
Personalizada de Precision”, coordinado por el Dr. Victor Maojo, catedratico de Inteligencia Artificial en la Universidad Politéc-
nica de Madrid (UPM)y que contd con la colaboracion de diversos expertos como el Dr. Joaquin Dopazo, director de la Plataforma
de Medicina Computacional de la Fundacion Progreso y Salud; el Dr. Xavier Pastor Duran, jefe de Informatica Clinica del Hospital
Clinic de Barcelona y el Dr. Alejandro Pazos Sierra, catedratico del Area de Ciencias de la Computacién e Inteligencia Artificial
en la Universidade da Coruna.

Il. Informe Anticipando “Vacunas de Precision”
Madrid, 27 de noviembre 2023

Las Vacunas de Precision se fundamentan en los mismos conceptos de inmunizacion adquirida que las vacunas clasicas,
pero buscan inducir una respuesta inmunitaria mas robusta y especifica teniendo en cuenta las caracteristicas de la pobla-
cion diana y factores intrinsecos de los patégenas.

Estas vacunas intentan dar una respuesta mas eficaz frente a las clasicas aten-
diendo a un nimero mas amplio de factores como la edad, el sexa, la constitucion
genética, la presencia de otras enfermedades en las personas a vacunar, como la
inmunosupresion y otros factores que se pueden madificar en un individuo con
unas caracteristicas concretas, favoreciendo abordajes mas precisos y persona-
lizados tanto de enfermedades infecciosas como de otras patologias, como las
oncolagicas o alérgicas

En esta linea, la Fundacion Instituto Roche publice en el mes de noviembre un
nuevo Informe Anticipando sobre Vacunas de Precisién. £n dicho informe,
coordinado por el Dr. Luis Enjuanes, profesor de Investigacion y jefe del Labo-

‘\}AC‘EJ”RTX%”“ ratorio de Coronavirus del Centro Nacional de Biotecnologia del Consejo Superior
DE PRECISION de Investigaciones Cientificas de Madrid, se incidio en que los recientes avances
tecnoldgicos y el mejor conocimiento de los procesos fisiopatoldgicos e inmu-
3 enneislseviss y nes estan permitiendo explorar nuevos campos de aplicacion de las vacunas de
precision, mas alla de las enfermedades infecciosas, como la oncologia o la aler-

gologia.

El informe se elabord con la participacion de un grupo de expertos colaboradores: el Dr. Mariano Esteban, profesor de
Investigacion Ad Honarem y jefe del Grupo de Poxvirus y Vacunas del Centro Nacional de Biotecnologia del Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas de Madrid; el Dr. Vicente Larraga, responsable de laboratorio de la Unidad de Vacunas y
Parasitologia Molecular del Centro de Investigaciones Bioldgicas Margarita Salas de Madrid; y la Dra. Marta Massanella,
investigadora principal del Grupo de Investigacion Traslacional de Inmunologia y Envejecimiento del Institut de Recerca de la
Sida (IrsiCaixa), Barcelona.
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lil. Informe Anticipando “Investigacion Farmacologica
en la era del Medicina Personalizada de Precision”

Madrid, diciembre 2023

La investigacion farmacolégica supone el proceso de descubrimiento y desarrollo
de nuevos medicamentos para el tratamiento de las distintas patologias que afectan
al ser humano. Durante muchos anos, este proceso ha estado orientado a obtener un
mismo medicamento para tadas las personas, siguiendo el enfoque ‘once-size-fits-
all. Sin embargo, desde los anos noventa, este campo esta experimentando una re-
volucion gracias a los avances tecnoldgicos disponibles en el marco de la Medicina
Personalizada de Precision, como la secuenciacion gendmica, el uso del conocimiento
derivado del andlisis de datos masivas y las herramientas de Inteligencia Artificial.
En este sentido, gracias al avance en el conocimiento de las ciencias 6micas y de las
tecnologias computacionales, es posible identificar, no solo la predisposicion genética

informes ANticipando

INVESTIGACJON a enfermedfaFies, sino tgmb@n Ig respuesta individual a I0§ .trata.lrlmentos farma.cologk
FARMACOLOGICA cos en funcion del perfil genomico y marcadores de estratificacion farmacologica que
EN LA ERA DE LA MEDICINA .. , . ., . e .

PERSONALIZADA DE PRECISION facilitaran la personalizacion de los medicamentos, minimizando los efectos secunda-

;‘iz( Servatorio | euweor oy . .. . .
F i | riosy optimizando su eficacia.

En esta linea, la Fundacion Instituto Roche recoge las principales tendencias que se estan produciendo en este campo, desde
la identificacion inicial de la diana terapéutica, hasta la generacion y explotacion de datos en vida real, en un nuevo Informe
Anticipando sobre Investigacién Farmacoldgica en la era de la Medicina Personalizada de Precisién, coordinado por la
Dra. Mabel Loza, Catedratica de Farmacologia en la Universidad de Santiago de Compostela y coordinadora del grupo de inves-
tigacion BioFarm; y que conto con la colaboracion del Dr. Joan Albanell, Jefe de Servicio de Oncologia Médica del Hospital del
Mary Jefe de Servicio de Oncologia del Hospital HM Delfos de Barcelona; la Dra. Maria Jesus Blanco, Vicepresidenta de Ciencias
Quimicas de la division de Quimica Médica en Atavistik Bio; y el Dr. Valentin Cefa, Catedratico de Farmacologia de la Facultad de
Medicina de Albacete en la Universidad de Castilla-La Mancha.

VI JORNADA “ANTICIPANDO LA MEDICINA DEL FUTURQ"
Madrid, 14 de diciembre de 2023

En diciembre de 2023, se celebro el VI aniversario del Observatorio de Tendencias en la Medicina del Futuro, poniéndose en valor
durante la Jornada “Anticipando la Medicina del Futuro”, |as tres areas identificadas, el presente ano, por el comité asesor,
como claves para la Medicina del Futuro: Aplicaciones de la Inteligencia Artificial, Vacunas de Precision y la Investigacion
Farmacoldgica en la era de la Medicina Personalizada de Precision.
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Los cuatro miembros del comité asesor se encarga-
ron de maderar y extraer las conclusiones de las tres
mesas de debate en las que participaron los coordi-
nadores de los Informes Anticipando, asi como los ex-
pertos que colaboraron en la elaboracion de los mis-
mos y en las que se profundiza sobre las aplicaciones
de la Inteligencia Artificial en Medicina Personalizada
de Precision, las nuevas tendencias en el descubri-
miento y desarrollo de farmacas y las nuevas estra-
tegias para el diseno de vacunas mas personalizadas
y precisas.

En la inauguracion del evento, D. Federico Plaza,
vicepresidente de la Fundacion Instituto Roche, des-
taco la importancia de sequir avanzando en el cono-
cimiento del papel de la Inteligencia Artificial en el ambito sanitario, donde apunto que el descubrimiento y desarrollo de nuevos
medicamentos en el marco de la Medicina Personalizada de Precision requiere de un cambio de paradigma en la investigacion;
con el objetivo de conseguir nuevos y mejores tratamientos para cada paciente de forma mas eficiente y contribuyendo a la
sostenibilidad del sistema sanitario.

Ponentes de la VI Jornada “Anticipando la Medicina del Futuro”

El presidente de la Fundacion Instituto Roche, D. Patrick Wallach, clausur¢ la jornada poniendo en valor el trabajo que la Fun-
dacion ha realizado durante estos casi 20 anos. Bajo su punto de vista, “todavia tenemos un largo camino por recorrer y sequir
trabajando, con esta mente anticipativa, para sequir contribuyendo a traer al presente la Medicina del Futuro”. Finalmente, incidid
en que ‘cada paciente es (nico y, por ello, es preciso sequir adelantandonos al futuro para contribuir a proporcionar a los pacien-
tes la mejor medicina posible”.

Cdtedra de Medicina Personalizada de Precision
Universidad Autonoma de Madrid - Fundacion Instituto Roche

Enero - diciembre 2023

La Fundacion Instituto Roche y la Universidad Auténoma de Madrid (UAM) crearon en el afo 2017 la primera Céatedra de Medicina
Personalizada de Precision, un proyecto que pretende anticipar los continuos avances que se estan produciendo en el campo de la
Medicina Personalizada de Precision y acelerar e impulsar el necesario debate publico sobre aspectos especificos cientificos, de politica
sanitaria, legislativos, requlatorios, éticos y econdmicos de la Medicina Personalizada de Precision.

La Catedra esté codirigida por el Dr. Ramon Colomer Basch, Profesor Titular del Departamento de Medicina de la UAM y jefe del ser-
vicio de Oncologia Médica del Hospital de La Princesa de Madrid; y el Dr. Francisco Sanchez Madrid, Catedratico de Inmunologia del
Departamento de Medicina de la UAM y jefe del servicio de Inmunologia en el mismo centro hospitalario.
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La Catedra contempla un amplio abanico de actividades con las que se pretende ademas promover la colaboracion entre las administra-
ciones sanitarias, acadéemicas y los profesionales sanitarios para proporcionar a los pacientes con cancer su acceso a la participacion
en los Ultimos avances terapéuticos.

Alo largo de 2023, desde la Catedra, se impulsaron diversas actividades entre las que se incluyen:

m Seminario para parlamentarios ‘Medicina Per-
sonalizada de Precision: ;Medicina del futuro o
Medicina del presente?” (ver pag 12).

= lIPremio ala tesis doctoral de Medicina Persona-
lizada de Precision para Investigadores Jovenes
de SEOM. La doctora Milana Arantza Bergamino
Sirvén, oncéloga médica del Instituto Catalan de On-
cologia (ICO) de Badalona, fue la ganadora del Premio
a la Tesis Doctoral del Programa de Becas, Proyectos
y Premios SEOM 2023 por su trabajo Unravelling the
molecular complexities of early-stage oestrogen re-
ceptor positive breast cancer to identify biomarkers of
resistance to endocrinetherapy; programa financiado
La Dra. Milana Arantza Bergamino Sirvén ganadora de premio junto con el Dr. Raman Colomer pOf la Cétedra de Medicma PerSOﬂalizada de PFECiSién
de la Universidad Auténoma de Madrid - Fundacion
Instituto Rache.

m Publicaciones y revisiones:

0 "Usefulness and real-world outcomes of Next Generation Sequencing testing in patients with cancer:
impact of selection based on clinical judgement”. Publicado el 1de Junio en eClinicalMedicine, pone en
valor el papel de los paneles de secuenciacion masiva (NGS) en pacientes con cancer raro avanzado,
0 pacientes que son examinados para incluir en ensayas clinicos.

0 "AComprehensive Analysis of Immune Response in Patients with Non-Muscle-Invasive Bladder Cancer”.
Articulo publicado el 21 de febrero en el que se indica que el analisis de la respuesta inmune del
huésped en pacientes con NMIBC (Non-Muscle-Invasive Bladder Cancer) puede ayudar a identificar
marcadores especificos que permitan optimizar la terapia y el sequimiento del paciente.

0 “Impact of concurrent tumour events on the prostate cancer outcomes of germline BRCA2 mutation
carriers”. Estudio publicado en mayo en el que se evidencia que los pacientes con cancer de pros-
tata con ciertas mutaciones del gBRCA2 tenian un mayor riesgo de desarrollar un genotipo tumoral
agresivo, que se caracteriza par una mayor proliferacion celular y una mayor resistencia a la terapia.
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0 ‘Tertiary lymphoid structures and B lymphacytes: a promising therapeutic strategy to fight cancer”.
Trabajo publicado el 9 de agosto que muestra el potencial de la formacion de estructuras linfoides
terciarias (agrupaciones de células inmunitarias que aparecen en zonas cercanas a un tumor) para
mejorar la respuesta inmunitaria in situ contra el cancer.

0 ‘Prospective Assessment of Bone Metabolism Biomarkers and Survival in Metastatic Castration-resistant
Prostate Cancer Patients Treated with Radium-223: The PRORADIUM Study”. Articulo, publicado en oc-
tubre, sobre el valor pronostico de los biomarcadores de formacion dsea en pacientes con cancer de
prostata metastasico tratados con radioterapia.

0 "MiR-203 drives breast cancer cell differentiation”. El estudio publicado en agosto arroja luz sobre
las terapias antitumorales que inducen la diferenciacion de las células tumorales y sugiere que el
microRNA-203 podria ser una herramienta prometedora en este sentido.

0 T requlatory lymphacytes specific for SARS-CoV-2 display increased functional plasticity”. EI estudio,
publicado en noviembre, sugiere que las células T requladoras (Treg) podrian contribuir a la variabili-
dad individual de la respuesta inmune frente al SARS-CoV-2, asi como a la aparicion de enfermedades
autoinmunitarias tras la infeccion por el SARS-CoV-2.

m App Oncorama. La aplicacion “Oncorama” es una herramienta desarrollada por el Servicio de Oncologia del Hospital La Princesa
de Madrid, con el aval cientifico de la Sociedad Espafiola de Oncologia Médica (SEOM) y la Catedra de Medicina Personalizada de
Precision. Dirigida a médicos residentes de oncologia, contiene textos explicativos, tablas, algoritmos y enlaces de interés actuali-
zados e intuitivos para proporcionar informacion de valor para el residente de oncologia en su practica clinica.

m  OncoPodcast: Claves para una comunicacion oncélogo-paciente efectiva y afectiva. Podcast sobre las herramientas clave
para una comunicacion efectiva y afectiva médico-paciente, realizado por la Dra. Rebeca Mondéjar, profesora asociada de la Catedra.

Canal de podcast “Anticipando la Medicina del Futuro” _

Abril - diciembre 2023 (=] p e ]

La Fundacion Instituto Roche lanzg un nuevo canal de podcast,

A nt | C | p an d 0 T bajo el nombre “Anticipando la Medicina del Futuro”, que tiene

la medicina del futuro como objetivo acercar la Medicina Personalizada de Precision, a
través de un lenguaje sencillo y didactico, a la poblacion general,

Un podcast de %‘ﬁ*fnsmumnom mediante la publicacion de diversos episodios sobre temas clave
en la medicina del presente y/o del futuro.
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Alo largo del afo se han publicado un total de seis episadios en los que, can la colaboracion de diferentes expertos, se ha profundizado
en diferentes areas:

m “Como la revolucion de las omicas esta cambiando nuestra salud”, con el

Dr. Alberto Orfao

con Alberto Orfao La informacidn genética, por si sola, no permite explicar la complejidad bioldgica
del organismo humano. Resulta fundamental dispaner de informacion sabre otros
niveles e interacciones. Toda esta informacion es la que podemos obtener profun-
dizando en el conocimiento de las ciencias 6micas.

m  “¢Por qué no respondemos todos de la misma forma a los medicamen-

i " i H
Farmacogendmica toes?”, con la Dra. Maria Isidoro

con Maria Isidoro Cada persona responde de manera diferente a los medicamentos. Factares como
la edad, el estrés, el entorno o los genes pueden influir en esta variedad de res-
puesta. La farmacagendmica surge con el objetivo de estudiar la relacion entre
nuestro perfil genético y nuestras diferentes reacciones a los farmacos para pre-
decir la respuesta de cada persona a un tratamiento, seleccionar el mejor farmaco
de manera personalizada o ajustar las dosis de cada medicamenta segun las carac-
teristicas de cada individuo.

= “La Inteligencia Artificial al servicio de la salud”, con ¢l Dr. Pablo Serrano

Inteligencia Artificial Balazote

con Pablo Serrano Balazote En los dltimos anos estamos asistiendo a una revolucion tecnoldgica crucial para el
progreso de la biomedicina. Somos capaces de generar, almacenar y analizar mas
y mejor informacion relacionada con nuestra salud. Herramientas como el Big Data
y la Inteligencia Artificial son clave para ayudarnos a procesar la gran cantidad de
datos generada, contribuyendo a transformar esos datos en informacion de utili-
dad para la toma de decisiones.

m “Salud Piblica de Precision: ;el nuevo future?”, con la Dra. Marina Pollan

Salud Publica de Precision La Salud Publica de Precision aborda la salud de las personas a nivel poblacional,

con Marina Pollan y para ello, utiliza grandes cantidades de datos para identificar las caracteristicas
de una poblacion y asi aplicar la intervencion mas adecuada, en el momento mas
adecuado, a la poblacion mas adecuada. Su foco es la prediccion y prevencion, e
integrar los datos gendmicos, de estilo de vida y medioambientales.

Za
o & o

29

01. 02. 04.

INTRODUCCION LA FUNDACION ACTIVIDADES LA FUNDACION
EN CIFRAS




MEMORIA DE ACTIVIDADES 2023 - Trabajamos para traer al PRESENTE la medicina del FUTURO

m “Exposoma: el impacto del entorno en tu salud”, con ¢l Dr. Nicolas Olea

Exposoma . :
El exposoma hace referencia a aquellos factores ambientales, como el entorno

con Nicolas Olea urbano o el estilo de vida, a los que un individuo esta expuesto y que pueden con-
dicionar su estado de salud o enfermedad. Su estudio ha permitido establecer re-
laciones causa-efecto entre factores no genéticos y diferentes patologias, lo que
ha contribuido a arrojar luz sobre la prevencion y prediccion de algunas enferme-
dades.

m “Medicina Personalizada de Precision: la nueva realidad asistencial”, con

Medicina el Dr. Pablo Lapunzina
Personalizada de Precision Cada persona es Unica, tanto debido a la informacion contenida en sus genes como

con Pablo Lapunzina a factores no geneéticos, tales como su estilo de vida o su entorno. Combinando
toda esa informacion es posible identificar qué personas son mas susceptibles
de desarrollar una determinada enfermedad, cémo van a responder al tratamiento
/ 0 cOmo va a evolucionar su enfermedad. La Medicina Personalizada de Precision
supone un cambio de paradigma en prevencion, prediccion, diagnostico, o trata-
miento, desde una “talla Unica para todos” hacia un enfoque individualizado basado
en las caracteristicas individuales de cada persona.

Vil Jornada Jovenes Investigadores Proteomica

Madrid, 15y 16 de febrero 2023

OMICS RESEARCHERS

February 2023 @77@71”’

) Sociedad Espafio A5th, 16th
Phons. by s T Tesmpms La Fundacion Instituto Roche colabord con VII Jornadas de Jove-
nes Investigadores en Proteémica, que se celebraron en el Centro
V. Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC), ofertando cinco
becas de asistencia para la formacion de estudiantes e investigadores
jovenes.
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7,-; Il Congreso Estatal de Estudiantes de Biociencias

-¥.

W conenes estarat -~ Granada, del 18 al 21 de julio 2023
DE ESTUDIANTES DpE

DEL 18 AL 21 DE JULIO DE 2023

La Fundacion Instituto Roche colabord un ano més en el Il Congreso Estatal de Estudiantes de
Biociencias (CEEBI) que tiene como objetivo reunir a estudiantes de biociencias de todo el pais
para compartir conocimientos y experiencias en diferentes areas de las biociencias, ocupando
la Medicina Personalizada de Precision un lugar destacado en el programa.

XXIX Congreso Nacional de Derecho Sanitario

- Mesa de investigadores en derecho Congreso nacional

sanitario “Retos para el futuro” Derecho
Sanitario

Madrid, 17 de noviembre 2023 16+17 NOVIEMBRE 2023

Novotel Madrid Center

La Fundacidn Instituto Roche patrocing la Mesa de Investi- sy ——
gadores en derecho sanitarios “Retos para el futuro”,
que tuvo lugar durante el XXIX Congreso Nacional de De-
recho Sanitario, organizado por la Asociacion Espanola de
Derecho Sanitario.

El objetivo de la mesa era analizar el tratamiento de datos en el desarrollo de la investigacion biomedica y el desarrollo de sistemas
de Inteligencia Artificial aplicables a la practica de la biomedicina. En concreto se trataron temas relacionados con el uso de datos
para la construccion de sistemas de Inteligencia Artificial, la aprobacion y supervision de estos sistemas, el altruismo de datos y
su encaje juridico. Asimismo, se abordaron cuestiones relacionadas con el Espacio Europeo de Datos Sanitarios (EEDS), como su
relacion con el Reglamentos de Inteligencia Artificial 0 uso secundario de los datos para la investigacion.
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IV Congreso Interdisciplinar en Genética Humana -
Sesion plenaria sobre Medicina Personalizada de Precision

Ve

Madrid, 17 de naviembre 2023 4 oy

15-17 NOVIEMBRE
MALAGA 2023

La sesion plenaria del IV Congreso Interdisciplinar en Genética Humana, patrocinada por la Fun-
dacion Instituto Roche, abordd las areas clave que configuraran la Medicina del Futuro. Parti-
cularmente, los expertos profundizaron en el papel de la Inteligencia Artificial y la supercompu-
tacian en la investigacion farmacoldgica; asf coma las posibilidades de las terapias prenatales
en enfermedades geneéticas y de las terapias avanzadas en patologias metabolicas hepaticas.

El IV Congreso Interdisciplinar en Genética Humana ha sido organizado por la Asociacion Es-

panola de Genética Humana (AEGH); la Asociacion Espanola de Diagndstico Prenatal (AEDP); la

Sociedad Espariola de Bioinformatica y Biologia Computacional (SEBIBC); la Sociedad Espaniola de Farmacogenética y Farmacoge-
noémica (SEFF); la Sociedad Espafiola de Asesoramiento Genético (SEAGEN); la Sociedad Espanola de Genética Clinica y Dismorfolo-
gia (SEGCD)y la Asociacion de Salud Digital (ASD).

Colaboracion con Asociacion Nacional de Infermadores
INFORMADORES de ’u su’ud (AN’s)

Enero - diciembre 2023

-
XVIIl CONGRESO NACIONAL DE Onls
INFORMADORES DE LA SALUD

A
|

L2/

27-29 octubre
Hospl

Un afio mas, la Fundacion Instituto Roche colabor6 con la Asociacian Nacional
de Informadores de la Salud (ANIS) como muestra palpable del compromiso
con la informacion cientifica rigurosa y de calidad, acercando conceptos
complejos a la sociedad de una manera sencilla, didactica y entendible para
todos.
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LA FUNDACION EN CIFRAS

25 418 +35 mit.

notas de prensa impactos de audiencia
enviadas en medios en medios

37.266 2.159 313.057

beneficiarios asistentes visitas a la web

8 ' 18

becas y premios premios
otorgados recibidos

O]
13.065 7.654® 3460 1.466Q

seguidores seguidores seguidores seguidores

colaboraciones

Za
< & >
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LA FUNDACION EN MEDIOS Y REDES SOCIALES

Como cada ano, identificamos una palabra que descri-

be el impacto de la Fundacion y en 2023 esa palabra es | | A ]( |

FUTURO. Durante 12 meses, la Fundacion Instituto Ro- n t e | g e n C | a rt | | C | a

e e o Exposoma
sl i on ol < o — Genetlca humana

na Personalizada de Precision en el sistema sanitario,

implicando a autoridades, instituciones, comunidad :9 ¢ Derecho Samtarlo
cientifica, medios de comunicacidn, poblacion, etc. QO Q Q‘ Antl CI pa C I 0 n

~—-* Cancer hereditario

2. Ciencias omicas
6 Pruebas genéticas

Prevencidn y salud publica

Sanidad del Futuro
Investigacion Farmacoldgica
Observatorio de Tendencias

Mediante diferentes acciones y actividades, la Funda- CEU
cion Instituto Roche estuvo presente en cada semana -
del ano, tratando de ofrecer en cada momento infor- )
macion rigurosa y Util para el presente y el futuro y Y
divulgando conocimiento cientifico a la poblacion en N
general. En este sentido, la Fundacion continda mas -
comprometida que nunca con la ciencia, la investiga- S

cion y la salud y a lo largo de 2024 sequira trabajando —

mcgsgblemente para colaborar a traer al presente la Salud PUbllca de PI’ECISIOI'I
Medicina del Futuro.

Vacunas de Precision ‘0
En redes sociales, la Fundacién inicié el afio con la Premios de Per|0d|3m0 e ‘.“
apertura de su cuenta de Instagram con el objetivo de \ | d
acercar a la poblacion general conceptos relacionados “ed C a U
con la Medicina Personalizada de Precision. A lo largo Clen(:la de datOS

del afo experimento un crecimiento notable, donde el F

numero de sequidores se ha incrementado en un 9% a rm a c 0 g e n 0 m I c a
en el conjunto de sus cinco canales oficiales: Twitter,

Facebook, Instagram, Llnke‘jln y YOUtUbe- Nube de palabras construida con las palabras mds repetidas en los medios de comunicacion

asociadas a la Fundacién Instituto Roche
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PRINCIPALES TITULARES EN 2023
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@ INICIARSESION =
Malaga=hoy ) :

DR. BARTOLOME BELTRAN

LA SALUD ESLO QUEIMPORTA

- . 7 eZ Diaz ‘
. 16m en la Jimen
I Precision e
Medicina de

: i - stan por
tiene que ST Predictiva, Preventiva, — determlnara los medmameM()s que P
cina de futuro, aue onal
Medicina 5P, €S decir 12 me%:zada participativay Ppoblaci vemr - w(
2 ReISQRS _&‘h‘ AT T sarsctorma.com RBENEEE 13 e septiemre de 2022
ese < > M Q

’M

EllN{édiC(%.

= Sesan nteractivo

SANIDAD PUBLICA  INVESTIGACION  INNOVACION  SOCIEDADES  FARMACEUTICAS  OTRASNOTICIAS  AREAS CLINICAS
Radiémica, nucleoma 4D y las estimas

de riesgo poligénico, areas que
marcaran el camino a seguir en la
Medicina del Futuro

| 13002023 - 1207 /
M S

europa press

Noticias

ese < > M Q

oksalud

Expertos resaltan la importancia de la
La importancia de la Genémica en la prevencion de gendmica en la prevencion de enfermedades
enfermedades centra una nueva jornada de la Fundacion VADRID, 2 e (CUROPA PRESS)
Jiménez Diaz

La Fundacién Instituto Roche, el Hospital Uni itario Fundacion Ji Diaz y su Instituto de
Investigacién Sanitaria (I1S-FJD) han organizado la 182 J ional sobre | igacion
Traslacional y Medicina de Precision, bajo el titulo 'Aplicacién de la Medicina Personalizada de
Precision en la prevencion y salud publica’.

v Prevenir es importante para optimizar la adherencia terapéutica al tratamiento radioterépico en la piel

v Describen un perfil de biomarcadores asociados a un mayor riesgo de infeccién respiratoria en bebés prematuros

E d‘a% VO Esta edicion se ha centrado en profundizar sobre cémo la genémica permite estratificar a las
er komwdswe personas en distintos niveles de riesgo en funcion de la posibilidad de desarrollar enfermedades
comunes.

» CoMPUTACION

Becas para
1a formacié
canti s n
o gepreciid za fan‘?::’ a intervendo enel 4
Salud POIR 0 piacion Y 25 Bh e ! de Ciencia
caracteristicas de Datos
poniendo € elfoc
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La Fundacion Insti
( nstituto Roche L
laaqwlnta convocatoria de be?:sz °
para la formacion en el area de
Ciencia de Datos

La Fundacicn Insti
ituto Roche ha lanz
de Ciencia de D: e ha lanzado la
atos en Medicina P quinta edicién de su con
comte r‘:c a matricula de la Vil edi W.er'f;’:la'!‘,z;t:a de Precision. Se omféﬁ.i‘ﬁ’éi :3 :Yudas o 2/ formacion on ol Area
ision y Salud, un Titulo P ter en Bioinforméti becas con un valor del 80%
‘ ropic de la Escuela N: ica y Ciencia de Datos el 80% del
acional de Sanidad en Medicina Personaliza
estimadas en 5.600 euros cada una. el Instituto de Salud Carios Il (IS::IH?xa

ORNADA DEL 1. ROCHE SOBRE GANIDAD DEL FUTURO Y MPP

ATRICK WALLACH (D. 6. R E FARMA): LA MEDICINA
N SIGNIFICA! UN CAMBIO

P
PERSONALIZADA DE PRECISION SI!
DE PARADIGMA PARA LOS SISTEMAS SANITARIOS”

{NTERVENCION DE PATRICK WALLACH, NUEVO DIRECTOR GENERAL DE ROCHE FARMA
ESPANA, AYER DURANTE EL ACTO, ENUN EXCELENTE CASTELLANO.

“Es mi primer " " en espafiol- Excelentisimo sefior don
José Manuel Mifiones, ministro de Sanidad, autoridades que
Ké nos acompafian, miembros del grupo de trabalo que han

participado hoy. sefiores y seforas.

Me siento muy afortunado de haber podido participar en esta
jornada en laque hemos tenido 12 oportunidad de anticiparles.

Regada de grandes expertos, 12 sanidad det futuso. Un
cambio deé radigma e S dra Ja_medicina
naiiza0a de precision. ra Jos sistemas san rios.

Como saben, enla Fundacion Instituto Roche trabajamos para
atraes al presente 12 medicina del futuro. Apostando por un escenario para estudiat

\a salud digital y 18 ‘medicina personalizada de precision que representan palancas

fundamentales para hacer posible 1a evolucion de nuestro sistema sanitario.

LA COLABORA( E TODOS PARA

LA MPP ES CION DE TOD
PE LAS CUENTAS PUBLICAS”

UN RETO AMBICIOSO QUE REQUIERE DE
CONCILIAR ATENCION SANITARIA

CON LA SOSTEMIBILIDAD

MUNDO BIOTEC

Terapias av anzadas

ANTICIPAR LA SANIDAD DEL FUTURG,
UNA ViA A SEGUIR PARA LA PLENA
INCORPORACION DE LA MEDICINA
PERSONALIZADA DE PRECISION

La Medicina Personalizada de ya plicacit’m del abordaje |
preventive. diagnostico ¥ erapéutico mas efective pard cada paciente ull izando como

herramienta la medicina de prec ., integranda los daios clinicos. dalos (Micos. datos del

entorna del paciente, ¥ datos de mager: es decir, un ahordaje més eficiente de cada paciente

1
que evita gaslos innecesarios ¥, por {anto, coptribuye 4 la s:}slenihlhd.‘ul el sistema sanitario.

recision permile la identificacion

yla adaplacion del mared tice-legal, asi cOMO del desarcaiio
de politicas ¥ pslrategRs pard rejocar ba eficiencia ¥ |a soste
pivilidad del sistema sanitario

£ grupo de trabajo coincide en | necesidad de promaver Ll
mhi&l\neiammddbdemiemndymmm |
1ndos los agentes y ampitos involucrades en o proceso asistens
gial La atencion sanitang estard organizada en enuipts crudtidis-
cignares, &0 los gue el ol de cadauno deles agenles irglicados
patard claramente defnido y, deeste oo, dcanzar ul PIOCRS

Eeta pueva forma de aoer medicing representa un cam-
bio de paradigma ynmnnmmidndasimhlpnd
Sistema MNacional de Salud. cue soeoloconlleva cambios €0
\a atencion glinica, SN0 gue también impacta en 1 Medicina
Proventiva persondlizada y 1 Salud Pahlica de Precision.

|2 Fundacion institito Roche, arganizacion st anirne de
jucre que trabajd desde hace afios para colaborat & trael al
preserie 1z medicing del futuso, ha irpuisado |a elaboraciin
el infirrre ‘Sanidad del Futuro y Medicina personafizada
de Precision’ cotaboracidn £on uh gL multtidisciplinar
dp aperios de refgrencia nacional gn diferenies ress relaticr
nadas conla Medicina personalizada de Precisiiny &2 poiitica
canitatia, bajola epordinacito deiabra Encasna Guillén, pre-
sidenta de 3 Asociacion Espaficia de (Genitica Humana. Ené,
e plantea url espenario de 12 ganidad del Futwo en o quela
Medicina Personalizada e Precision estard completaments
irnulememada idenificands un wntal de 8B racomendaciongs,
agrupadas en seis Areas clave para faciitas alcanzar ol pste-
nario propuesto.

asstencial GRIED. En este sentidn, sera elave defisir ¢l papel
e s figua del peofesional de qestion de c2s0s, como nexa de
wnion entie os difecerites drobitos de actuation y de estos en
ol paciente, asi COME o impulso del intercariio de nformacion
antie todes 08 agentes, 2 travs del s de Jas TICS.

Para haper realidad El:mdeladenahaju anred y fuidoen el
ambito de la inestigacion y i innovacion, es precisd reforzar
las estructurat de trabaid fameritando 1 eolaboracion y €00
peracidn entre pmmsimalesg\ antidades et plblicas como
privadas.

° [ ] < La pmqreswé incarporacion de ta Medicina Persanalizada Asirmisme, deberdn adoptarse medidas pard consolidar
de’ Precisionen el sistema sanitand requerici de una profunda {5 investigacion @ InhovacEn Responsable ¥ garantizar Ta
wansfeimacicn organizativa ¥. 3 nivel atructural, de |a aten- equidad e ol accesoald investigacidn elinica, par media de
cin eliica, e Ia que deberan replantearse jos roes y las la \mplememarbn del uzo de (ecnoloaias ¥ fag heramief
funciones de 108 prafeeinna\es sanitarios y de obos agentes 128 dighales: agi como la puesta €0 marcha de madels de
PoLiTIcA s f [B @ involuerados, come Tos Usua0s del sisterna. ESIDS CAnDIes priofizacion para potencial ja investigacin en Medicing
o SON Terareunicy a r m a deben acompafiarse 8¢ a transformasin digital de ta salud personalizada de PBrecisin.
olitica SN omen
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x0: Farmacogenomica
Farmacogenética se perfil:

Bajo el titulo
precision’, el ultimo seminario o de manifiesto gue 1&

gran aliada para la sostenibilidad

La farmacogendmica, aliada para la

sostenibilidad en et sistema sanitario, segun
un encuentro de la Fundacion Instituto Roche
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farmac@salud — y

y | Luis Enjuanes destaca e:ia\szagem

rsonalizadas, :
vacunas pe . o~

1asuesta por ser «selectivos? deb

ap

ESPECIALIDADES

La vacunacion personalizada y de precision, nuevo paradigma
de la medicina preventiva

Publicado el trabajo ‘Vacunas de Precision’, incluido en la serie de monografias
‘Informe Anticipando’

>
)

eoe < > M Q

® @ & 6 @capitalradio
redaccion médica ()

NOTICIAS CONSULTORIOS  INMOBILIARIO EVENTOS XANIVERSARIO PODCASTS ViDEOS VALENCIACAPITAL PREMIOS

. La OMC impulsa la formacién en
S b ol Al Medicina personalizada de precision

CIBERER, analizamos las conclusiones de la VI Jornada "Anticipando La Medicina del Futuro’, organizada por la Fundacién Instituto Roche.

@ @ ° El consejo considera esencial mejorar las habilidades en Farmacogenética de toda la

l profesién médica en Espafia

> 000/24:56

<> Q u]

e A~ leqa @
cocisiOn HEue
"“\/’:\dé} de 'Q\?‘,\,

Ec:cientes(!J con
Portal informativo de la Organizacién Médica Colegial de Espafia
El primer curso de farmacogenética de la

— La medicina de precision y la politica: FFOMC supera los 700 inscritos
— mas formacion para seguir mejorando

Por Alvaro Garcia Torres 15 de noviembre de 2023 @1 "o

— -

LA FARMACOGENOMICA W .
ENLA PRESCRIPCION: F
UNARESPONSABILIDAD
DELMEDICO &

| partamentario de sanidad nacional, évido de cono-
cimiento en una disciplina en constante evolucion
como es la medicina, no deja de formarse. El contexto

La equidad por ' casa de la palabra’ Sus participantes convirtieron la

“”Mlly cita en un auténtico diagndstico de situacion del concepto

2 ‘medicina de precisién, con afios de historia ya a sus espal-

la armonia das, pero con recorrido y desafios por abordar en perspec-
necesaria tiva presente y futura.

por Juan Luis

parala ‘Steegmann, reconocia el ‘expertise” Congresa, Elvia Velase tanto,

A

arificial, hasta llegar a

ﬁlgpuahd: w;mpelfummum-mnm N tener en cuenta. Lo que quedo patente es esa ambicion por

relieve como Desde luego, la clase
el gran reto Ia necesidad de segui actualizando la cartera, como re-  politica sique caminando de la mano de los expertos.
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